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USG czyli skrétowa nazwa ultrasonografu to bezinwazyjna metoda badania wngtrza organizmu pacjenta przy
minimalnym naktadzie czasu i wykonywanych czynnosci. Wspoéiczesna medycyna pozwala na wykonanie
badan USG przy praktycznie kazdej dolegliwosci wewnetrznej oraz w ramach badan zapobiegawczych i
kontrolnych. Dzigki USG mozna catkowicie bezbolesnie wykona¢ obrazowanie narzadéw wewngtrznych i
uktadéw w organizmie cztowieka, wykorzystujac jedynie fale dZzwigkowe. Dlatego wykorzystywana jest tak
czesto, jak to tylko mozliwe ze wzgledow przyktadowo finansowych. USG pozwala na oceng faktycznego
stanu zdrowia pacjenta i ewentualnych zmian w budowie jego narzadéw wewngtrznych. Pozwala tez na
szczeg6towa obserwacje plodu w organizmie matki bez uzywania innych metod inwazyjnych.

Badania ultrasonograficzne wykonuje si¢ przyktadowo w celu zobrazowania jamy brzusznej, osrodkowego
uktadu nerwowego, klatki piersiowej, szyi, jader, piersi (sutkéw), serca czy narzadéw zmystéw (oka, ucha).
Badania USG moga by¢ wykonywane prywatnie w osrodkach zdrowia i gabinetach lekarskich, zwykle jednak
robi si¢ je w szpitalach po uzyskaniu skierowania od lekarza.

Wskazaniami do tego, aby poddac si¢ takim badaniom sg przyktadowo silne i dlugie béle jamy brzusznej lub
jest bezposredni uraz, biegunki i wymioty, ciaza, zéttaczka, choroby i urazy wewngtrznych narzadéw i uktadéw
organizmu oraz bdle koiczyn. Samo badanie wykonuje si¢ na czczo (w przypadku USG jamy brzusznej) lub
niekoniecznie przed positkiem (w pozostatych przypadkach). Chory uktadany jest w odpowiedniej pozycji,
zazwyczaj na plecach, nastepnie obszar badania pokrywa si¢ specjalnym zelem. Lekarz sonda przesuwa po
danym obszarze ciala, a obraz z urzadzenia przekazywany jest do komputera i monitora, wyswietlajac na nim
wyniki.

Jest to badanie stuprocentowo bezpieczne, po ktérym nie ma kompletnie zadnych powiklan.
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