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GIGANTYZM

Choroba wynika z nadmiernego wydzielania hormonu wzrostu (GH) przez przedni ptat przysadki mézgowej
lub z niedoboru hormonéw piciowych. Prowadzi do tak zwanego wzrostu olbrzymiego. Rozwija si¢ gdy
nadczynno$¢ pojawi si¢ przed okresem pokwitania- w wieku mtodocianym, tzn. przed okresem zrastania si¢
kosci 1 kostnieniem chrzastek wzrostowych.

Wyréznia si¢ dwie odmiany gigantyzmu:

Przysadkowy, spowodowany gruczolakiem przysadki lub na skutek nadmiernego pobudzania przysadki przez
podwzgoérzowy hormon GHRH. Czgsto pierwszym zauwazalnym objawem jest zanik widzenia bocznego
spowodowany uciskaniem nerwu wzrokowego przez gruczolaka.

Eunuchoidalny, spowodowany niedoborem hormonéw ptciowych. Wynika z opéznionego kostnienia
chrzastek nasadowych- niedobor estrogenéw wpltywajacych na ich mineralizacje. Objawem jest op6Znione
dojrzewanie plciowe.

Objawy:



charakterystyczny, bardzo dtugie korniczyny,

duze dlonie i stopy,

bardzo smukly tutéw.

Powiklania:

osteoporoza,

moga wytwarzac si¢ wole,

ok. 25% chorych zapada na cukrzyce,

nadcisnienie tetnicze,

nieleczony gigantyzm prowadzi do $mierci- najczgstsza przyczyna sa powtarzajace si¢ zakazenia.

Leczenie:

Polega na przywrdceniu prawidtowego st¢zenia hormonu wzrostu i zmniejszeniu objawéw wynikajacych z jego



nadprodukcji. Mozna to osiagnaé przez chirurgiczne usunigcie guza lub przez jego zniszczenie za pomocg
radioterapii.

Nadmierny wzrost ciata moze by¢ takze objawem innych choréb. Jest na przyktad objawem zespotu Beckwitha
1 Wiedemanna.

Podobnym schorzeniem do gigantyzmu jest akromegalia, r6zni je tylko czy do zwigkszonego poziomu
hormonu wzrostu doszto przed czy po ukonczeniu wzrostu szkieletu.

Badania diagnostyczne:

rezonans magnetyczny,

tomografia komputerowa,

pozytonowa emisyjna tomografia komputerowa (PET).
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