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JAGLICA OCZU

Spojowka jest warstwa oka, wyscielajaca powieki od strony wewngtrznej, ktéra nastgpnie w tylnej czesci
powieki zagina si¢, tworzac tzw. zatamek spojowki. Przechodzi on w gatke oczna i pokrywa ja az do krawedzi
rogéwki. Jaglica to jedna z powaznych choréb spojowek, bedaca w dodatku choroba zakazng. Charakteryzuje
si¢ powstawaniem typowych grudek w spojoéwce, ktore potem ulegaja rozpadowi, bedacym przyczyna
formowania sig blizn. To jedno z najstarszych schorzen oczu, znanych ludzkosci, stad jego druga nieformalna
nazwa — egipskie zapalenie oczu, gdyz przypadki jej wystepowania odnotowano juz w starozytnym Egipcie.

Glownie jaglica szerzy sig¢ posrod duzych skupisk ludzkich (np. w internatach, akademikach), a w cieptych
krajach jest przenoszona przez muchy, ktére transportuja wydzieling z oczu ludzi chorych do oczu ludzi
zdrowych. Moze si¢ takze zdarzy¢, ze jaglica przeniesie si¢ poprzez uzywanie wspolnych przedmiotéw
codziennego uzytku, takich jak posciel, czy reczniki.

Zarazek jaglicy nalezy do grupy wiruséw przesaczalnych. Podczas jej dlugotrwalego wystepowania dochodzi
do czgsto juz nieodwracalnych zmian w obrgbie narzadu wzrokowego: nieprawidtowego ustawienia powiek,
nieprawidlowego wzrostu rzgs, a takze zmian w rogéwce. Te ostatnie moga by¢ zaczatkiem catkowitej Slepoty.
Aby zapobiec postaniu jaglicy nalezy przede wszystkim pamigtac o przestrzeganiu podstawowej higieny
osobistej — korzystanie z wlasnego recznika, z wtasnej, wczesniej przez nikogo nieuzywanej poscieli.

Jaglica jest gléwnie leczona za pomoca antybiotykow (penicylina, streptomycyna, terramycyna), ale rowniez
stosuje si¢ wygniatanie grodek 1 masaz powiek. W przypadku zaniedbania choroby, konieczne jest leczenie
operacyjne.
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