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Nowotwory: Rak prostaty
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Mowia, ze rak boli tylko w ostatniej fazie - wtedy, gdy umieramy. I nikt nie pamigta, ze majac Swiadomos¢
wczesnej $§mierci, boli nie rak, a psychika z ktérg wielu chorych sobie nie radzi. Jak to jest z tym naprawde i
czym jest nowotwor?

Nowotwor, potocznie zwany rakiem, to zeztosliwione albo i tagodne komérki umozliwiajace rozwijanie si¢
guzow, a w efekcie ich przerzucanie si¢ na kolejne narzady. O ile niektére sg jeszcze wyleczalne, to ztosliwe
pozostaje jedynie powstrzymac przed dalszymi przerzutami. Do fatwych zadan to nie nalezy, zwtaszcza ze
chemio, lub radioterapia skutecznie wyniszcza organizm, a choroba si¢ czgsto nawraca.

Jak to jest z rakiem prostaty? Nie mozna powiedzie¢, ze nowotwor ten, podobnie jak w przypadku tarczycy
zwykle jest nieztosliwy, bo bywa réznie. Powstajace w gruczole krokowym komoérki rakowe powoduja jego
przerost i systematyczne niszczenie. Pacjent z podejrzeniem prostaty jest kierowany do urologa, badZ onkologa
na dalsze leczenie. Atakuje gtéwnie mezczyzn po 45 roku zycia, dlatego specjalisci zalecaja, by panowie w tym
przedziale wiekowym czgsSciej kontrolowali stan uktadu moczowego. Prostata to nie tylko przerost gruczotu
krokowego, moze réwniez prowadzi¢ do ktopotéw z oddawaniem moczu, w efekcie takze do impotencji. Warto
pamigtaé o kontroli u lekarza urologa, jesli dzieje si¢ coS ztego z naszym uktadem moczowym.
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