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AUTYZM

Zaburzona praca mézgu, problemy na tle neurologicznym w wyniku ktérych dochodzi do komplikacji 1
trudnosci w porozumiewaniu si¢ oraz w braku przystosowania do odczuwania i weryfikacji bodZcow
zmystowych. Autyzm objawia si¢ gtdwnie u dzieci do lat trzech, ale niewykluczone, ze typowe objawy
wystapia nieco pdznie;j.

Kiedy nalezy zaczaé co$ podejrzewac? Przede wszystkim, kiedy wystepuja u dziecka zaburzenia mowy
(objaw u starszych dzieci), trudnosci w komunikacji (dziecko nie reaguje na swoje imi¢ albo krétkie, proste
polecenia). Dodatkowo objawami moga by¢ tez urojenia, problemy ze wzrokiem, stuchem, narzagdami mowy,
omamy, ciagly brak usmiechu czy radosci podczas zabawy. Autyzm jest choroba cechujacg si¢ powaznymi
zaburzeniami w sferze uczuciowej — dziecko nie wie, jak ma w danej chwili reagowaé, a wiec nie odczuwa
typowych dla konkretnej sytuacji emocji. Nastgpuje konflikt migdzy bodZcem, a neurologiczng odpowiedzia
mozgu co prowadzi do komplikacji w komunikacji emocjonalnej i uczuciowej. Tym samym dziecko w wieku
mtodszym jak i pdZniej bedzie miato problemy z réznorodnymi zwiagzkami spolecznymi, emocjonalnymi,
rodzinnymi.

Mimo ze jest to choroba, na ktérag wynaleziono juz lekarstwa i stosuje si¢ odpowiednie leczenie, to nie
prowadzi ono do catkowitego wyleczenia. Leki i specyfiki medyczne jedynie neutralizujg 1 pomagaja w
zwalczaniu wyjatkowo przykrych objawdéw i umozliwiaja wzglednie prawidtowe funkcjonowanie i rozwoj
dziecka.

Do tej pory nie znaleziono tez bezposredniej przyczyny autyzmu, wiadomo jedynie, ze swoje podtoze ma
miedzy innymi w strukturze genetycznej. Przy tym czgsto zagrozone autyzmem sa dzieci, ktorych ojcowie
skonczyli juz 40 lat, noworodki, ktdre przeszty urazy porodowe; za autyzm posrednio odpowiadaja tez choroby
osrodkowego uktadu nerwowego, powazne alergie ostabiajace organizm, zatrucia cigzkimi metalami.






