http://www.twoj-lekarz.com.pl/artykuly/metody-leczenia/komorki-macierzyste-zrob-z-nich-uzytek

Komorki macierzyste — zrob z nich uzytek

Pobieranie komorek macierzystych jest znane w Polsce od lat. I cho¢ sa bardzo cenne, stosuje si¢ je do
przeszczepOw rodzinnych, a ich obecnos¢ moze zapewni¢ komus bliskiemu nowe zycie. Czym sga komorki
macierzyste? To te, ktore pobiera si¢ z organizmu zdrowego cztowieka. Sktadem przypominaja szpik kostny i
maja tendencj¢ do namnazania si¢, dlatego odgrywaja niezmiernie duza rol¢ w leczeniu biataczki szpikowe;.
Pierwszego, polskiego przeszczepu dokonano w 1994 roku na chtopcu chorym na biataczke. Dzis, jest wesotym
1 pogodnym, a co wazne takze i zdrowym dzieckiem, dlatego jesli mozesz zapewni¢ swojemu dziecku
bezpieczenstwo, to wyraz zgode na ich pobranie.

Pobranie komérek macierzystych jest w zasadzie bezbolesne, cho¢ w zaleznosci od formy pobrania, moze mu
towarzyszy¢ nieznaczny dyskomfort. Sa trzy sposoby na ich zdobycie. Jakie?

¢ Pobranie szpiku kostnego — zabieg jest wykonywany w znieczuleniu ogélnym, a szpik pobierany z kosci
biodrowych. Wydaje sig, ze jest to jedna z trudniejszych form pobrania komérek macierzystych, jednak
zupelnie bezpieczna. Oczyszczony materiat przeszczepia si¢ chorym na biataczke.

e Pobranie z krwi obwodowej - pobdér komoérek droga zylna z zyt tokciowych, albo udowych. W petni
bezpieczny i mato dyskomfortowy. Trwa jednak kilka godzin i jest dos¢ kosztowna forma pobrania
komoérek.

® Najpopularniejsza i najczesciej stosowanga metoda jest krew pepowinowa. Materiat jest pobierany w
czasie porodu, zaraz po narodzinach malucha, bezposrednio z odcigtej pgpowiny. W odpowiednich
warunkach moze by¢ przechowywany nawet do 50 la i moze uratowac zycie nie tylko komus bliskiemu,
lecz takze zupelnie niespokrewnionemu choremu. Oczywiscie, istnieje konieczno$¢ przeprowadzenia
szeregu badan, niezbednych przy transplantacji.



Kiedy potrzebny jest przeszczep?

ziarnica

biataczka szpikowa

choroby odpornosciowe

choroby autoimmunologiczne, takze dziedziczne

choroby hematologiczne

mukopolisacharydoza

guzy réznego rodzaju

Istota wystepowania kazdej z tych choréb jest dokladnie badana i analizowana. Sama transplantacja jest
bowiem zabiegiem ci¢zkim i mocno wyniszczajacym chore komorki w naszym organizmie. W zaleznoSci
od stadium jej zaawansowania, szans na wyleczenie i ewentualnej mozliwosci leczenia
farmakologicznego, stosuje si¢, lub nie komorki macierzyste do przeszczepow.
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