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PACIORKOWIEC

Jakkolwiek w wigkszosci przypadkow gatunki paciorkowcéw nie sa zbytnio szkodliwe i nie powoduja
wigkszych probleméw ze zdrowiem, to istnieja jednak grupy wyjatkowo uporczywe i problemowe. Wywotuja
one migdzy innymi infekcje gardta, zapalenie opon mézgowych oraz zapalenie ptuc i wsierdzia. Paciorkowiec
jest tez niebezpieczny w czasie ciazy, poniewaz przedostajac sie¢ do macicy doprowadza do zapalenia bton
plodowych, a co za tym idzie — byé przyczyna przedwczesnego porodu.

Najbardziej grozne sa paciorkowe z grupy B, najmniej z grupy G, ktére atakuja zwierzeta. Jak wspomniano,
wiele grup w ogdle nie stanowi zagrozenia dla cztowieka, a paciorkowe sa wtedy naturalng czescia flory
jelitowej, ustnej oraz oddechowej. Spotyka si¢ tez niegroZne paciorkowce w gérnym odcinku uktadu
oddechowego. Jednak jesli w tych miejscach znajda si¢ paciorkowce z innych grup, moze doj$¢ do powaznego
zakazenia, zapalen, choréb, w tym tych wymienionych powyze;j.

Dolegliwosci i problemy zdrowotne wywolane pneumokokami (paciorkowcami najczesciej wystepujacymi i
atakujacymi gardto, uktad oddechowy, ptuca i jame¢ nosowa) leczy si¢ antybiotykami, a wigc farmakologicznie.
Co prawda wiele szczepéw wyksztalcito juz uktad obronny przeciw penicylinie, to jednak wciaz nie sa odporne
na wankomycyng.

Do typowych choréb wywotywanych przez paciorkowce naleza tez zapalenie zatok, septyczne stawow,



osierdzia, optucnej oraz zakazenia krwi prowadzace do sepsy.

Proécz typowej profilaktyki higienicznej oraz ogolnego dbania o zdrowie, nie zaszkodzi tez, jesli choé raz
do roku poddamy si¢ specjalnej terapii niszczacej pasozyty oraz usuwajacej zbedne toksyny, bakterie i
pierwotniaki z calego organizmu. Trzeba tez pamigtac, ze zakazenia paciorkowcami nast¢puja droga
kropelkowa, nie jest konieczny wiec bezposredni kontakt — kichnigecie czy wydychane powietrze stanowia
wigksze zagrozenie niz zwykly dotyk.
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