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Diabetolog    

         

 

Diabetolog to specjalista, którego zadaniem będzie przebadanie Twojej osoby pod kątem zachorowania na

cukrzycę, a przede wszystkim zdiagnozowanie występujących i związanych z tą chorobą dolegliwości.

Diabetologia to obszerna dziedzina, dlatego lekarze tej specjalności posiadają zwykle inne specjalizacje np.

choroby wewnętrzne. Jako że zadaniem diabetologa będzie określenie, czy jesteś cukrzykiem, czy też nie, to

pomoże Ci on również w doborze odpowiedniej diety, jeśli nie możesz schudnąć. Specjalizacja ta jest bowiem

mocno zbliżona do dietetyki. Podstawą do właściwej diagnozy będzie pomiar stężenia glukozy we krwi.
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