http://www.twoj-lekarz.com.pl/artykuly/specjalnosci-lekarskie/proktolog

Proktolog

Proktologia to jedna z dziedzin chirurgii specjalizujaca si¢ w chorobach jelita grubego i odbytnicy. Schorzenia
tych miejsc, takie jak np. hemoroidy, szczelina odbytu, czy ropien odbytu sa bardzo dokuczliwe i czgsto
bywaja nawracalne. W zwiazku ze wstydliwoscia owych dolegliwosci, wielu pacjentow dlugo zwleka z
udaniem si¢ do specjalisty, a objawy leczy dostgpnymi metodami, ktére czg¢sto tylko spowalniaja postepy
choroby, ale ich nie usuwaja.

Proktolog zajmuje si¢ wykonywaniem szeregu zabiegéw likwidujacych chorobg hemoroidalng jak np.
skleroterapia (podanie srodka obliterujacego u podstawy guzka), krioterapia (zastosowanie niskich
temperatur), fotokoagulacja podczerwienia (IRC), oraz laseroterapia. Najpierw jednak nalezy postawic
odpowiednia diagnoze. W proktologii robi si¢ to za pomoca réznych metod, poczawszy od prostych badani
proktologicznych, poprzez anoskopi¢ (badanie dokonywane za pomoca specjalnego wziernika
doodbytniczego), na kolonoskopii skoriczywszy (lekarz zaglada do wnetrza jelita grubego). Pacjenci powinni
pamigtac o tym, zeby jak najszybciej zgtaszac si¢ z tymi schorzeniami do specjalisty, poniewaz szybka pomoc
zmniejsza ryzyko powiklan i postgpowanie objawow.
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