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Proktolog    

Proktologia to jedna z dziedzin chirurgii specjalizująca się w chorobach jelita grubego i odbytnicy. Schorzenia

tych miejsc, takie jak np. hemoroidy, szczelina odbytu, czy ropień odbytu są bardzo dokuczliwe i często

bywają nawracalne. W związku ze wstydliwością owych dolegliwości, wielu pacjentów długo zwleka z

udaniem się do specjalisty, a objawy leczy dostępnymi metodami, które często tylko spowalniają postępy

choroby, ale ich nie usuwają.

Proktolog zajmuje się wykonywaniem szeregu zabiegów likwidujących chorobę hemoroidalną jak np. 

skleroterapia (podanie środka obliterującego u podstawy guzka), krioterapia (zastosowanie niskich

temperatur), fotokoagulacja podczerwienią (IRC), oraz laseroterapia. Najpierw jednak należy postawić

odpowiednią diagnozę. W proktologii robi się to za pomocą różnych metod, począwszy od prostych badań

proktologicznych, poprzez anoskopię (badanie dokonywane za pomocą specjalnego wziernika

doodbytniczego), na kolonoskopii skończywszy (lekarz zagląda do wnętrza jelita grubego).  Pacjenci powinni

pamiętać o tym, żeby jak najszybciej zgłaszać się z tymi schorzeniami do specjalisty, ponieważ szybka pomoc

zmniejsza ryzyko powikłań i postępowanie objawów.
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