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Gdy twoj uSmiech pozostawia wiele do zyczenia...

Moéwi sig, ze usSmiech to podstawa do zrobienia dobrego wrazenia. I nic dziwnego! USmiech wyraza nasze
dobre samopoczucie, pozytywne nastawienie do ludzi i otoczenia, tagodzi spory i potrafi zmigkczy¢ nawet
najwiekszego twardziela. Zeby jednak miat taka silte, musi by¢ piekny, a co za tym idzie zdrowy! Wiele oséb
ma olbrzymie kompleksy z powodu brzydkiego koloru i wygladu uzgbienia. To jednak naprawdg nie jest
problem! Nie wazne ile macie lat - nowoczesne technologie pozwalaja na uzdrowienie Waszego usmiechu.
Nalezy pamigtac, ze w dzisiejszych czasach leczenie jest praktycznie bezbolesne, a efekty wynagrodza wam
cierpliwos¢ i poswiecony czas. Warto udac si¢ do dentysty i w koricu zabtysnaé przepigknym, zdrowym
usmiechem. To jest mozliwe! Jesli wiec twdj usSmiech pozostawia wiele do zyczenia, najwyzszy czas zglosi¢
si¢ do stomatologa.

Proste zabiegi stomatologii estetycznej czyli czyszczenie i lakierowanie sa przeznaczone dla pacjentéw w
ré6znym wieku. Wszystko zalezy jedynie od stanu Twojego uzgbienia i decyzji lekarza. By¢ moze zanim
przejdziecie do upigkszania najpierw trzeba bedzie zajeC sie¢ podstawa czyli leczeniem ubytkéw.

Jezeli zeby sa juz wyleczone mozna przejs¢ do korekty wplywajacej bezposrednio na wyglad. Jesli masz proste
zeby 1 jedynie trzeba je wybieli€ to sprawa jest doS¢ prosta. Wystarczy umowic€ si¢ z dentystg z ktérym
omoéwisz dostgpne metody i wybierzesz najlepsza dla siebie, a nastgpnie wykonac zabieg.

Sprawa wydaje si¢ trudniejsza kiedy mamy do czynienia z wada zgryzu. Zalozenie aparatu statego kojarzy si¢ z
brzydkim, Smiesznym wygladem, bélem i brakiem komfortu. Jest to jednak stereotyp, o ktérym nalezy jak
najszybciej zapomniec¢! Obecne aparaty ortodontyczne zakladane na state (to znaczy mniej wigcej od 1,5 do 3
lat) sg lekkie, nie przeszkadzaja w jedzeniu i do tego wygladaja naprawdg tadnie. Niektore z nich sa prawie w
ogole nie widoczne, a do tego moga nosic je nie tylko dzieci ale rowniez ludzie dorosli. To dlatego wiele
znanych dorostych 0s6b coraz czgsciej decyduje si¢ na zatozenie aparatu. Pigkny usmiech, ktéry zobacza po
jego zdjeciu, jest wart o wiele wigcej niz te kilkanascie miesiecy noszenia. Co wigcej kazda osoba, ktéra
zdecyduje si¢ na aparat, powinna by¢ z siebie dumna 1 nie zastania¢ ust w czasie méwienia. Dbanie o siebie to



przeciez obecnie powdd do dumny, wigc aparat powinien by¢ Wasza wizytéwka.

Sa to zabiegi polecane osobom, ktérych zgbow nie da si¢ wyleczy€ i lepiej jest je usunagé. Nie jest to jednak
koniec §wiata. Wspodtczesne implanty i protezy sa wykonane tak, ze nikt, kto nie wie o Twoim zabiegu, nie
rozpozna uzupetnien. Za to bedzie pod wrazeniem usmiechu jakim powitasz go przy najblizszej okaz;ji.
Jedynym przykrym momentem przez ktéry trzeba przebrna¢ z uniesiong gtowa to czas po ekstrakcji, kiedy rany
beda sig goié. Pamigtaj jednak o efekcie, ktéry otrzymasz w zamian i niech to trzyma Cig¢ na duchu!

Usmiech to jedna z najczgSciej obserwowanych rzeczy podczas pierwszego kontaku. Jest dla nas bardzo wazny
nie tylko w pracy, ale réwniez w zyciu codziennym. Zly stan uzebienia jest razacy, przez co mozemy czué si¢
nieatrakcyjni, a przeciez tak tatwo zlikwidowac te problemy. Tak wigc nie zastanawiaj si¢ gdy twdj uSmiech
szpeci zbedny osad, masz poczatki préchnicy albo w twoim uzgbieniu widaé szpary. Zdecyduj si¢ na zmiany a
zobaczysz, ze wkrotce poczujesz si¢ pewnie i pigknie!

CMP Bialoleka oferuje:

wybielanie zebow

kosmetyczng odbudoweg zgbow

leczenie ortodontyczne (korekta zebéw nieréwnych, wystajacych, nachodzacych

na siebie wzajemnie, z widocznymi szparami)

pokrywanie z¢bow zniszczonych, przebarwionych specjalnymi koronami

pelnoceramicznymi, imitujacymi wlasne zgby, zarowno w Swietle naturalnym jak

1 sztucznym


http://www.cmpulawska.com.pl/badania-i-zabiegi/wybielanie-zebow/

korygowanie niewielkich zaburzen w ustawieniu zgbow przez zastosowanie koro

protetycznych,

stosowanie specjalnych bezbarwnych wkitadéw koronowo-korzeniowych

wzmacniajacych zab przed zatozeniem korony na zg¢by martwe,

wykonywane licéwek porcelanowych,

poprawa ksztaltu zebéw poprzez zabieg delikatnego szlifowania,

bizuterie nazebna.
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